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Сергей Владимирович Алексеев

	Цель
	MACROBUTTON NoMacro [введите сюда свою цель]

	Опыт работы
	1990-1994
ТОО «Башмачок»
Москва

Руководитель планового отдела

· Введена новая система планирования.

· Увеличены объемы продаж на 13%.

· Уменьшены издержки производства на 23%.

	
	1985-1990
ТОО «Башмачок»
Москва

Заместитель руководителя планового отдела

· Увеличены объемы продаж на 7%.

· Организована единая компьютерная сеть.

· Введены в строй 4 филиала предприятия.

	
	1980-1984
Трикотажная фабрика № 3
Москва

Старший экономист

· Введена новая система расчетов с торговлей.

· Улучшена связь с поставщиками.

· Стажировка на головном предприятии.

	
	1975-1980
Трикотажная фабрика № 3
Москва

Экономист

· Рост числа продаж на 40%.

· Три года подряд признавался лучшим сотрудником предприятия.

· С отличием окончены курсы повышения квалификации.

	Образование
	1971-1975
Институт легкой промышленности
Москва

· Факультет: Экономика легкой промышленности.

· Специальность: Экономист.

	Профессиональные навыки
	Указываем те навыки, которые, по Вашему мнению, свидетельствуют о вашем профессионализме или специализации. Имеет смысл указывать, когда Вы претендуете на узкопрофильные вакансии (юрист, бухгалтер, журналист и т.д.).

	Технические навыки
	Обычно указываются когда Ваша работа сопряжена с использованием какой либо техники. Для всех «офисных специальностей» можно указать в качестве навыков: Опытный пользователь: MS Word, Excel, (1С,  – для бухгалтеров; Правовые системы Гарант, Консультант – для юристов), офисное оборудование (факс, модем, копировальные аппараты, сканеры, принтеры). Раздел необязательный, однако в некоторых случаях имеет положительное значение

	Другая деятельность
	Указываем очень осторожно, чтоб у работодателя не возникло опасения что его вакансия может оказаться для Вас второстепенным занятием. Однако, смело указывайте деятельность, которая каким либо образом связана с Вашей вакансией на которую Вы претендуете. К примеру, если Вы соискатель вакансии журналист в газете – можно написать, что Вы занимаетесь (естественно в свободное от работы время) написанием публицистических статей и т.д.

	Сведения о себе
	Очень лаконично указываем свои личные данные и свои личные качества, к примеру: 

Год рождения: 22.05.1975 г.

Холост, детей нет

Инициативный, целеустремленный, коммуникабельный, быстро  обучаемый и т.д. 

	Заработная плата
	Указываем нижний желаемый предел (чтоб была возможность торговаться). С одной стороны, работодатель будет знать о Ваших амбициях, а с другой, Вы оградите себя (указав Вашу «стоимость») от невыгодных Вам предложений. В данном разделе пишем:
От 15 000 рублей

	Рекомендации
	Если у Вас они есть, или Вы договорились с Вашими предыдущими работодателями что они Вам рекомендации в случае необходимости предоставят, заводим данный раздел, и пишем одну фразу: 
По требованию.

	Хобби
	Раздел хотя и не обязательный, но если кратко указать свои увлечения – хуже не будет. Работодатель будет видеть, что Вы человек разносторонний и интересный. Пишем 3,4,5 своих хобби, к примеру:
Горные и водные лыжи, волейбол, горный туризм, интернет, чтение.


Примечания (краткие рекомендации):
· Пояснение по разделам: Черным цветом обозначены обязательные по нашему мнению разделы, синим – целиком на Ваше усмотрение. 
· Постарайтесь излагать информацию о себе лаконично и выдержанно;
· Резюме нежелательно делать более 2х страниц (в идеале – все уместить на одной), распечатывайте резюме на отдельных листах.

· Шрифты желательно использовать стандартные: Arial.или Times New Roman
· Чтобы понять, что нужно писать в своем резюме, а что нет, попробуйте себя поставить на место работодателя и поглядеть на свое резюме с другой стороны. Не забывайте, что Работодателя Вы интересуете как работник, поэтому в резюме необходимо указывать только то (с разумным отклонением) что имеет отношение к вакансии.
· И последний совет: в Интернет (в том числе и на нашем сайте) есть полно статей по составлению резюме – не поленитесь, почитайте! 
Успехов Вам в поиске хорошей работы!
Администрация www.Professia.ru 
P.S. – не забудьте удалить из своего резюме наши примечания ;)
